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Última  chance:  festa  de  San  Gennaro 
termina  neste  fim  de  semana// P.  5 


André  Porto/  Metro  SP 


QUEIJARIAS// P.  8  OPÇÕES  NÃO  FALTAM  PARA  QUEM  NÃO  ABRE  MÃO 
DE  TER  A  IGUARIA  SEMPRE À  MESA.  VEJA  ONDE  PROVAR  ESTA  DELÍCIA! 


CAMPANHA// P.6 

'Outubro  Rosa' 
deixa  a  cidade 
mais  colorida  até  o 
fim  do  mês.  Ação 
contra  o  câncer  de 
mama  acontece 
em  todo  o  mundo 

bichos// p.n 

Eles  também 
ficam  velhinhos 
e  precisam 
de  cuidados 
especiais.  Veja 
como  cuidar  do 
seu  pet  nesta  fase 


COMÉDIA// P.7 

'Mato  Sem 
cachorro' estreia 
hoje  com  Bruno 
Gagliasso, 
Leandra  Leal  e 
Danilo  Gentili 


Divulgação 
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dicas/zL* 


Teatro// Neste  domingo,  as  metamorfoses  da  vida  serão  retratadas  na  peça  "Revoar  das 
borboletas",  no  Centro  Cultural  da  Juventude.  Av.  Deputado  Emílio  Carlos,  3.641,  Vila 
Nova  Cachoeirinha.  Tel.:3984-2466.  Dia  6  de  outubro,  às  18h.  Grátis. 


Cinemaratona  na  Augusta 

0  Espaço  Itaú  de  Cinema  irá  promover 
uma  maratona  de  filmes  para 
comemorar  os  20  anos  da  unidade 
localizada  na  rua  Augusta.  No  local,  sete 
filmes  serão  exibidos  na  madrugada  de 
sábado  para  domingo.  E  a  noite  promete 
muita  animação.  No  intervalo  entre  um 
filme  e  outro,  um  DJ  irá  discotecar  no 
hall.  Rua  Augusta,  1475,  Consolação. 
Tel.:  3288-6780.  Sábado,  a  partir 
das23h59.  De  R$16  a  R$32. 


Fotos  no  parque 

Neste  fim  de  semana,  os 
visitantes  do  Hopi-Hari  poderão 
aproveitar  a  paisagem  do 
parque  para  registrar  uma  bela 
fotografia.  No  local,  fotógrafos 
profissionais  darão  dicas  de  como 
capturar  ótimas  imagens.  Quem 
for  fotografado  poderá,  ainda, 
levar  o  registro  para  casa. 
Rodovia  dos  Bandeirantes,  km  72, 
Vinhedo.  De  5  a  6/10,  das  llh30  às 
20h30.DeR$79aR$89. 


Músicos  na  parede 

As  paredes  do  corredor  da  Galeria 
Olido  recebem,  durante  o  mês  de 
outubro,  grandes  artistas  da  música. 
A  exposição  "Music  on  the  wall", 
apresenta  retratos  de  músicos  como 
Bob  Marley,  Amy  Winehouse,  Jimi 
Hendrix  e  do  vocalista  do  grupo  The 
Doors,  Jim  Morrison.  Av.  São  João, 
473,  Centro.  Tel.:  3397-0000.  Até 
31/10,  das  lOh  às  21h.  Grátis. 


Gerações  centenárias 

0  Memorial  da  América 
Latina  abre  espaço  para  uma 
mostra  sobre  a  vida  de  pes- 
soas com  mais  de  100  anos. 
Na  exposição  "Entretempos  - 
Memória"  os  visitantes  pode- 
rão conferir  não  apenas  fotos 
de  personagens  centenários, 
mas  também  dos  mesmos  ao 
lado  de  sua  família. 
Avenida  Auro  Soares  de 
Moura  Andrade,  664, 
Barra  Funda.  Tel.:  3823- 
4600.  Até  13/10,  das  9h 
às  18h.  Grátis. 


Antesdemorrer 

Uma  intervenção  teatral 
está  em  cartaz  no  Parque 
da  Juventude.  A  trama  "5  e 
45  -  Ergueu  a  mão  e  soprou 
um  beijo"  revela  os  últimos 
momentos  de  vida  da  atriz 
Mata  Hari,  que  em  1917  foi 
condenada  por  espionagem 
e  fuzilada.  0  título  se  refere 
ao  último  ato  de  Margaretha 
antes  de  morrer.  Av.  Cruzei- 
ro do  Sul,  2.630,  Santana. 
Até  31/10.  Terças,  quin- 
tas, sábados  e  domin- 
gos, às  17h.  Grátis. 


Dia  do  animal 

0  Poupatempo  Lapa 
prestará  serviços  para  pets 
e  seus  donos  na  data  de 
hoje  para  comemorar  o 
dia  mundial  do  animal.  No 
local,  os  proprietários  de 
pets  poderão  obter  o  RGA 
(Registro  Geral  Animal).  0 
documento  funciona  como 
uma  espécie  de  carteira  de 
identidade  do  bichinho.  R. 
do  Curtume,  s/n?,  Lapa. 
Tel.:  0800-7723633.  Das 
9hàsl5h.R$2. 


Mostra  oriental 

Está  em  exposição  no  Sesc 
Santana,  a  mostra  "Orien- 
te-se".  Organizada  pelo 
coletivo  Raga,  a  exposição 
conta  com  obras  inspiradas 
em  elementos  tradicionais 
da  cultura  oriental.  Aveni- 
da Luiz  Dumont  Villares, 
579,  Santana.  Tel.: 
2971-8700.  Até  15/12. 
De  terça  a  domingo,  das 
lOh  às  20h.  Grátis. 
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música/Á 


Replay//  Amanhã,  Dinho  Ouro  Preto  e  seus  companheiros  do  Capital  Inicial  mostram 
ao  público  paulista  o  mesmo  show  apresentado  no  palco  do  Rock  in  Rio.  No  Credicard 
Hall.  Av.  das  Nações  Unidas,  17.955,  Santo  Amaro.  Às  22h.  De  R$  35  a  R$  200. 


Sertanejo  universitário  em  SP 

FESTIVAL//  TERCEIRA  EDIÇÃO  DO  'VILLA  MIX  FESTIVAL'  CHEGA  AO  CAMPO  DE  MARTE  NESTE 
SÁBADO.  EVENTO  PROMOVE  UMA  MARATONA  DE  SHOWS  COM  OS  PRINCIPAIS  ARTISTAS  DO  GÉNERO 


O  Campo  de  Mar- 
te, na  zona  norte  de  São 
Paulo  receberá,  amanhã, 
alguns  dos  maiores  no- 
mes da  música  sertane- 
ja no  Villa  Mix  Festival. 

Se  apresentarão  no 
evento  Jorge  &  Mateus, 
Gusttavo  Lima,  Hum- 
berto &  Ronaldo,  Isra- 
el Novaes,  Guilherme  & 
Santiago,  Maria  Cecília 
&  Rodolfo,  Matheus  & 
Kauan  e  Naldo  Benny. 

Para  o  festival,  com 
início  previsto  para  às 
17  horas,  70  mil  pessoas 
são  aguardadas. 

Os  ingressos  para 
conferir  os  shows  cus- 
tam de  R$  70  a  R$  500 
e  podem  ser  adquiri- 
dos na  bilheteria  do 
Credicard  Hall. 


Maria  Cecília  e  Rodolfo 
estão  entre  as  atrações  do  eventi 


Fotos  Divulgação 


Vi  * 


Dia  do 


05  EMPREENDEDOR  SEBRAE 


OUTUBRO 


NESTE  DIA  DO  EMPREENDEDOR,  O  SEBRAE  SAO  PAULO 
/VAI  DAR  O  MELHOR  PRESENTE:  INFORMAÇÃO. 

NESTE  5Â&APO  TOPOS  OS  Ê5CRrrORKJ5  LX>  SEBRAE  $ÃO  PALJLÓ  ISTAU.ÃO  ABERTOS  PARA  UM  PLANTÃO  □€  ATENDIMENTO  A  VOCÊ.  ÉMÍ^EENDEPOR. 
VENHA  COMEMORAS  COM  A  GENTE  E  ■ÉPVEffE  PARA  "ORAR  SUAS  PÚVfPAS  50&RE  COMO  ABRER  OU  MELHORAR  O  SEU  NEGÓCIO 

/ 1  ^m*f- 


á 


MAIS  INFORMAÇÕES;  0800  570  0800, 
HTTP: //SE&P.AE/S  P/SE  MAN  A-EMP 
OU  NO  SEBRAE  SÃO  PAULO  MAIS  PERTO  DE  VOCÊ. 


A 
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evento//A 


Cultura// O  Sesc  Itaquera  promove,  até  domingo,  o  Encontro  de  Culturas  Populares  e  Tradicionais.  O  evento  incentiva 
manifestações  tradicionais,  como  artesanato,  culinária  e  danças  de  todas  as  regiões  do  Brasil.  Av.  Fernando  do  Espírito 
Santo  Alves  de  Mattos,  1.000,  Itaquera.  Hoje  e  amanhã,  das  9h  às  21h.  Domingo,  das  9h  às  18h.  De  R$  1  a  R$  7. 


Despedida  de  San 
Gennaro  na  Mooca 

ÚLTIMA  CHANCE// FESTA  QUE  HOMENAGEIA  SANTO  TERMINA 
NESTE  FIM  DE  SEMANA.  CERCA  DE  10  MIL  PESSOAS  SÃO  ESPERADAS 


A  tradicionalíssi- 
ma festa  de  San  Genna- 
ro está  chegando  ao  fim 
e  quem  ainda  não  deu 
uma  espiadinha  na  edi- 
ção deste  ano  tem  só 
mais  esse  fim  de  semana 
para  ir  ao  evento. 

A  comemoração,  que 
há  cerca  de  40  anos  ho- 
menageia o  santo  ita- 
liano, será  realizada  na 
Mooca  na  noite  deste  sá- 
bado e  domingo  e,  como 
de  costume,  terá  muita 
comida  típica  e  música. 

Para  o  evento,  uma 
apresentação  da  ban- 
da   "Felice    Itália"  é 


aguardada. 

Os  ingressos  para  sa- 
borear as  delícias  da  culi- 
nária italiana  na  cantina 
custam  de  R$  45  (sábado) 
a  R$  30  (domingo).  A  op- 
ção dá  direito  a  um  prato 
de  macarrão  com  calabre- 
sa; dois  pedaços  de  pizza  e 
um  prato  de  antepasto. 


Paróquia  San  Gennaro. 
Rua  San  Gennaro,  160, 
Mooca.  Amanhã,  das 
18h  às  Oh  e  domingo, 
das  19h  às  23h.  Grátis. 


Obras  de  artistas  ganham 
destaque  em  exposição 


Réplicas  de  diversas 
raças  de  cachorros  cus- 
tomizados  por  artistas 
estão  em  exposição  no 
shopping  Frei  Caneca, 
até  o  dia  31  de  outubro. 

Entre  os  artistas 
que  criaram  um  melhor 
amigo  estilizado  estão 
Danilo  Gentili,  Sabrina 
Sato  e  Luiza  Possi. 

As  raças  de  cães  na 


mostra  vão  de  Buldogue 
francês  até  vira-lata. 


Patrícia  Stavis/  Folhapress 


Lançamentos 


na  Praia  Grande 


ÍMOVEIS 

Tranquilidade  e  Segurança 


0  requinte  chegou  no  Ocion 


s  JS^a nova hístorjawmjgj^quí. 

::blon 

mm  nikULi      J  ..  ^MlliKfc 


Antecipe  seu  sonho  Poçpnraç 


a  partir 

De: 


172mil 


Subsídio  de  até 

p/  Funcionaria  Publico 


50MH 


No  Canto  do  Forte 

Twins  Coralon 

Duas  Torres 
Alto  Padrão 

Terraço  Gourmet  -  Sauna 
Piscina  Coberta  e  Aquecida 
Academia  -  Brinquedoteca 
Lanhouse  ■  Vagas  Privativas 

tanto  do  Forte 


flesícfenciaí  Twins  Corafof? 

r-*v  jr- |i>wr4t  r~\j^\  Entrada 


r->^--..    Chaves  _ 


Ilhas  do  Caribe 

Duas 
Torres 


3,9 


3a 

donms. 
2  suites 


370mil 


Terraço  Gourmet 
Piscina  Adulto  e  Infantil 

+  de  10  opções  de  Lazer 


Imóveis  com  financiamento  Bancário  ou  direto  pela  Construtora 

•  Todo.  at  valomi  ma  lonwcidM  pelD!  ílon^lorcs  d  bUbd  uijoita  d  alleraço?:  sor.  qy,:o  çnmo       fly_  pfes   CaStCtO  BfâflCO  ,4370  -  AVÍ3(ãO  *  PfaÍ3  Gí^líde  ■  SP 

Plantão  de  Vendas:  Tel;  13  3481.3993  11  3522-3993  10,80  14209  www.tcr,aiimoveiS.l0m.b, 
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Autoestima//  A  presidente  Dilma  Rousseff  sancionou,  no  início  do 
ano,  uma  lei  que  obriga  o  SUS  (Sistema  único  de  Saúde)  a  reconstruir 
imediatamente  a  mama  após  a  mastectomia. 


Fotos:  Divulgação 


UM 

Karaokê  coletivo  no  Parque  do  Povo  marca£;** 
início  das  ações  do  outubro  rosaJF^ 


utubro  se  pinta 


EVENTO// AÇÕES  ACONTECEM  EM  TODO  O  MUNDO  PARA  ALERTAR  SOBRE  A 
IMPORTÂNCIA  DA  PREVENÇÃO  DO  CÂNCER  DE  MAMA.  VEJA  A  PROGRAMAÇÃO  DE  SP 


OUTUBRO  ROSA 

MOVIMENTO  DE  CONSCIENTIZAÇÃO 


Ao  passar  em  frente  a 
torre  da  Band  ou  algum 
outro  monumento  da 
cidade  colorido  de  rosa 
não  se  assuste,  mas  pres- 
te atenção.  A  interven- 
ção é  parte  do  Outubro 
Rosa  Contra  o  Câncer 
de  Mama,  do  Ministé- 
rio da  Saúde,  que  con- 


tou 29.360  casos  na  re- 
gião Sudeste,  em  2012  e 
60  mil  no  Brasil. 

Para  que  esse  nú- 
mero não  aumentar,  as 
mulheres  são  incenti- 
vadas a  fazer  a  preven- 
ção. Você  faz  o  autoe- 
xame  todos  os  meses, 
depois  da  menstrua- 
ção? Isso  é  bom,  mas 
não  é  suficiente. 

O  oncologista  Gil- 
berto Amorim,  do  Gru- 
po Brasileiro  de  Estudos 


do  Câncer  de  Mama, 
explica  que  se  a  paciente 
percebeu  um  nódulo  no 
autoexame,  raramen- 
te ainda  está  pequeno. 
"Por  isso  não  indicamos 
o  autoexame  como  úni- 
ca prevenção.  Mas,  co- 
mo ainda  há  dificuldade 
no  acesso  à  mamografia 
em  todo  o  país,  é  me- 
lhor que  nada." 

A  principal  manei- 
ra de  detectar  o  cân- 
cer precocemente  é  com 


exames  clínicos  anuais  e 
a  mamografia,  mesmo 
que  em  alguns  casos  o 
nódulo  seja  pequeno. 

Então,  continue  fa- 
zendo sempre  o  autoexa- 
me, mas  lembre- se  que 
a  visita  anual  ao  médi- 
co, a  partir  dos  40  anos, 
é  fundamental.  E  quan- 
do há  casos  de  cancro 
em  parentes  de  primei- 
ro grau,  o  indicado  é  co- 
meçar antes,  aos  35  anos. 

Especialista  em  onco- 


logia do  Complexo  Hos- 
pitalar Edmundo  Vas- 
concelos, Emerson  dos 
Santos  alerta  que  em 
até  10%  dos  casos  pode 
acontecer  de  a  mamo- 
grafia também  não  de- 
tectar o  tumor.  "O  te- 
cido mamário  muito 
denso  pode  esconder 
um  nódulo  maligno", 
explica,  para  dar  apenas 
um  exemplo  da  neces- 
sidade do  acompanha- 
mento médico. 


ANALISE// 

Diagnóstico 
precoce  é 
essencial 

Há  coisas,  como 
a  idade  da  primei- 
ra menstruação,  que 
não  podemos  mudar. 
Mas  em  outros  ca- 
sos, para  prevenção 
do  câncer  e  de  ou- 
tras doenças,  temos 
opção,  como  praticar 
exercícios  físicos,  fa- 
zer uma  dieta  saudá- 
vel, amamentar  mais. 
E  em  caso  de  câncer 
na  família,  mudara 
reposição  hormonal. 

E  para  prevenir 
o  câncer  de  mama, 
é  importante  que  a 
mulher  vá  ao  gine- 
cologista, que  faça  o 
autoexame  uma  vez 
por  mês,  depois  da 
menstruação,  mas, 
o  essencial,  é  o  diag- 
nóstico precoce  com 
a  mamografia. 


GILBERTO 
AMORIM 

Oncologista, 
Grupo  Brasileiro  de 
Estudos  do  Câncer 
de  Mama 


ESTREIA  HOJE  NOS  CINEMAS 


PROGRAMA  DE  BENEFÍCIOS 
CINEMARK  MANIA. 
SEMPRE  UMA  VANTAGEM 
EXCLUSIVA  PARA  VOCÊ. 


Na  compra  de  um 
ingresso  com  o  seu  cartão 
Cinemark  Mania  ganhe 
um  jogo  americano*  do  filme 
Tá  Chovendo  Hambúrguer  2. 


Pan  r  «gjur  o  brinde  ê  neceuirla  aqi.tiiç So  de  «n  nifn»,  Sujeira  i  dSipomtaíxtMie  de  estoque 
Irnajrm  mcntmcuto  dbatrarovi.  ferue  «  rcfdwtMCa  em  tli*tnotk.tetn,6ric íjwMtfritmarrifl  *  taba  mnm 

'Aprorootfc>  dl  dirma  i  iptfiuunu  mudada  .do  fipuanitw  f«f  «[llilii  tu«fnjt  WH  8  Orllii  CVHiWt  Uai 
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cinpma//  • 


Para  crianças// O  longa  infantil  Tá  chovendo  hambúrguer  2'  também  estreia 
hoje  nos  cinemas.  0  filme  conta  a  história  de  Flint  (Bill  Hader),  um  inventor  que 
precisa  salvar  o  mundo  de  um  outro  problema:  comidas  animalescas  mutantes. 


'Mato  sem  Cachorro' bebe 
na  fonte  de  JuddApatow 

ESTREIA  HOJE// REPLETO  DE  PALAVRÕES,  COMÉDIA  ROMÂNTICA  COM  BRUNO 
GAGLIASSO,  LEANDRA  LEAL  E  CÃO  TREINADO  DÁ  FÔLEGO  NOVO  AO  GÉNERO  NO  PAÍS 


ESTREIAS// 


Apesar  de  ter  apoio 
da  Globo  Filmes,  "Ma- 
to sem  Cachorro"  pouco 
lembra  a  cara  de  televi- 
são presente  nas  comé- 
dias nacionais  que  vi- 
raram blockbusters  no 
país  nos  últimos  anos. 

Longa  de  estreia  de 
Pedro  Amorim  (irmão 
do  diretor  Vicente  Amo- 
rim e  filho  do  ministro 
da  Defesa,  Celso  Amo- 
rim), a  comédia  românti- 
ca quer  conquistar  o  pú- 
blico jovem  que  costuma 
rir  do  humor  desbocado 
e  contemporâneo  do  di- 
retor Judd  Apatow  ("O 
Virgem  de  40  Anos"). 


Isso  se  reflete  em 
um  roteiro  cheio  de  re- 
ferências rápidas  e  de 
palavrões  ("colocados 
de  forma  orgânica  co- 
mo na  vida  de  qual- 
quer adolescente",  se- 
gundo o  diretor). 

Outra  semelhan- 
ça está  nas  bem  bola- 
das participações  de  no- 
mes do  imaginário  pop 
brasileiro,  como  Elke 
Maravilha  e  a  cantora 
Sandy,  em  um  surpre- 
endente momento  de 
autodepreciação. 

Um  dos  pontos  altos 
de  "Mato  sem  Cachor- 
ro" é  sua  trilha  sonora, 


repleta  de  mash-ups.  No 
longa,  Bruno  Gaglias- 
so  e  Leandra  Leal  vivem 
um  casal  com  um  cão 
que  cai  no  sono  sempre 
que  fica  animado.  Can- 
sada do  comodismo  do 
rapaz,  a  jovem  sai  de  ca- 
sa com  o  bicho,  que  o 
ex  sequestra  com  a  aju- 
da de  um  primo  (Da- 
nilo Gentili,  em  sua  es- 
treia como  ator). 

"Chorei  mais  vendo 
£Benji'  do  que  'Socie- 
dade dos  Poetas  Mor- 
tos'. Quis  fazer  uma 
comédia  com  cachor- 
ro para  exorcizar  isso", 
conclui  o  diretor. 


'O  Capital' 

[França,  2012],  de  Costa-Ga- 
vras.  Com  Gad  Elmaleh,  Ga- 
briel Byrne  e  Lya  Kebede. 

Baseado  no  livro  homónimo 
de  Stéphane  Osmont,  o  filme 
discute  o  poder  do  dinhei- 
ro ao  falar  sobre  manobras 
corporativas  em  um  grande 
banco  de  investimentos. 

Al, 

'Aposta  Máxima' 

[EUA,  2013],  de  Brad  Fur- 
man, com  Ben  Affleck. 

Acreditando  estar  sendo  en- 
ganado em  suas  apostas  on- 
line, Richie  viaja  para  con- 
frontar o  responsável.  Ele  só 
não  esperava  descobrir  uma 
verdade  perturbadora. 


Daniel  Behr/Divulgação 


CREDITO  IMOBILIÁRIO 
SEM  JUROS 

A  MELHOR  OPÇÃO  DO  MERCADO  CONFIRA  ! 


USE  SEU  FGTS 


SEM  CONSULTA  SPC  e  SERASA 
"réditos      180  Meses 

R$  100.000,00       R$  702,78 
R$  200.000,00     R$  1.411,11 


K    f  ff 


R$  200.000,00 
R$  300.000,00 
J*$  400.000,00 


R$  1.411,11 
R$  2.116,67 
R$2.822,22 


CONSULTE  OUTROS  CRÉDITOS 


25  ANOS  NO  MERCADO  filiados  ao  banco  central  do  brasil 
LIGUE  AGORA  MESMO  E  COMPROVE  COMO  É  FÁCIL  CONQUISTAR  A  SUA  CASA ! 

(11)  4114-9927  /  96079-1982  vivo  /  94673-6501  oi  /  98804-8858  claro 

ESCRITÓRIO  LOCALIZADO  PRÓXIMO  METRO  BUTANTÃ 


ACEITAMOS  CARTAS 
DE  CRÉDITO  DE 
QUALQUER 
ADMINISTRADORA 
E  CARTÃO  BNDES 

CONSÓRCIO 
YAMAHA  motor 


2090-8875 1 2603-6767 1 3444-2306 

Av.  Conselheiro  Carrão,  1 635  -  VI  Carrão        Rua  do  Oratório,  1 452  -  Mooca        Av.  Aricanduva,  5555  Lj.  1 1 4/1 1 5  -  Vila  Matilde 

Modelo  Tl  15  CRYPT0N  K:  ano/modelo  2013/2013  e  2013/2014,  preço  público  sugerido  no  valor  de  R$  4.370,00  (à  vista)  ou  financiamento  na  modalidade  CDC  em  39  meses.  Entrada  de  R$ 
1 85,33  e  parcelas  mensais  fixas  de  R$  1 85,33.  Taxas  de  juros  de  2,32%  a.m.  e  31,68%  %  a. a.  Custo  efetivo  total  (CET)  43,61%  a.a.  Valor  total  a  ser  financiado  R$  4.722,55  e  valor  final  total 
(com  encargos  de  financiamento)  de  R$  7.41 3,20.  Frete  não  incluso,  com  valor  máximo  de  R$  205,00.  Carência  de  30  dias  para  pagamento  da  primeira  parcela  de  financiamento.  I0F  no  valor 
de  R$  17,88,  tarifa  de  cadastro  de  R$  520,00  estão  incluídos  na  operação  e  foram  considerados  nos  cálculos  de  CET.  Condições  válidas  exclusivamente  para  financiamentos  realizados  pelo 
Banco  Yamaha  Motor  do  Brasil  S.A  até  31/10/2013,  limitados  a  1000  unidades.  Crédito  sujeito  a  aprovação.  Consulte  concessionárias  participantes.  As  motocicletas  Yamaha  estão  em 


VS150HUER 


FAZER  250  BLUEFLEX 


10%  DE  ENTRADA 

r$11.810voo  «1*383,» 

CONCESSIONÁRIAAUTORIZADA 

YAMAHA 


TENERE  250 13/13 


|   A  PARTIR  DE:  R$  76/72  MENSAIS 


CONSORCIO 
YAMAHA  motor 


ENTRADA 

+36XR$421,64 


SUPER 

+48XR$357#99  mmm 


J YAMAHA 


SUA  ENTRADA 
PARCELADA 
NO  CARTÃO 
DE  CRÉDITO 


Capacete  é  a  proteção  do  motociclista 

T — 

ACEITAMOS  TROCA  E 
MOTO  EM  CONSIGNAÇÃO 


ACEITAMOS  TODAS 
AS  CARTAS  DE  CRÉDITO 
E  CARTÃO  BNDES 


APROVAMOS  SEU 
CRÉDITO  POR  TELEFONE 


FHTftIM  MOTOS 

5033-3050 

RUA  TAMOIOS,  658  -  JD.  AEROPORTO 


FELTRiN  MOTOS 

3796-8845 

AV.  INTERLAGOS,  3146  -  JD.  MARAJOARA 


NOVA 
UNIDADE 


conformidade  com  o  Promot  (Programa  de  Controle  de  Poluição  do  Ar  por  Motociclos  e  Veículos  Simi 


Promoção  válida  até  04/10/2013  ou  enquanto  durar  o  estoque  das  motos  anunciadas.  FAZER  250  13/14  ano/mod  PPS.  R$  1 1 .279,00  parcelas  fixas  R$  356,29  prazo  48  meses  CDC 
tx.  2,04%  am  e  tx.  29,98%aa.  TC  não  incluso.  Tenere  250  ano/mod.  13/13  PPS.  13.490,00  20%  de  entrada  +36x  de  R$  434,76  ou  42x  de  RS  423,02  CDC  tx.  2,04%am  e  tx.  29,98%aa 
para  cor.  Branca.  TC  não  incluso.  XJF  12/12  R$  27.990,00  para  pagamento  a  vista.  Alarme  marca  NacSase  com  garantia  de  1  ano  do  fabricante.  Frete  incluso.  Condições  de 
financiamento  estão  sujeitas  à  aprovação  de  crédito  e  poderão  ser  suspensas  sem  aviso  prévio.  Fotos  para  efeito  ilustrativo.  A  Feltrim  reserva-se  no  direito  de  corrigir  eventuais 
erros  gráficos  desta  peça.As  motocicletas  Yamaha  estão  em  conformidade  com  Promot  -  Programa  de  Controle  de  Poluição  do  Ar  por  Motociclos  e  Veículos  Similares.  Caso 
necessite  de  atendimento,  entre  em  contato  com  nosso  SAC  através  do  telefone/email  (11)  2431-6500  /  sac@yamaha-motor.com.br  Modelo  FACTOR  K  13/14,  Preço  Público 
Sugerido  de  RS  5.769,00  (à  vista)  ou  financiamento  na  modalidade  CDC  em  48  meses,  carência  30  dias  para  pagamento  da  primeira  parcela  de  financiamento.  Entrada  de  RS  700,00 
e  parcelas  fixas  de  RS  182,91.  Taxas  de  juros  de  2,00%  a.m.  e  26,82%  a.a.  Custo  Efetivo  Total  (CET)  de  37,28%  a.a.,  calculados  em  28/02/2012. 10F  no  valor  de  R$  21,24  e  Tarifa  de 
Cadastro  de  R$  520,00  estão  incluídos  na  operação  e  foram  considerados  no  cálculo  do  CET.  Valor  total  a  ser  financiado:  R$  5.589,00  e  valor  final  total  (com  encargos  de 
financiamento)  de  RS  8.779,68.  Frete  incluso.  Crédito  sujeito  a  aprovação  pelo  Banco  Yamaha  Motor  do  Brasil  S.A.  Condições  até  02/05/2013,  limitadas  ao  estoque  de  2.200  motos. 
A  efetivação  do  negócio  está  sujeita  a  condições  comerciais  praticadas,  bem  como  a  condições  estabelecidas  para  a  realização  dos  contratos  de  financiamentos,  quando  for  o 
caso.  /  Consulte  concessionárias  participantes.  /  As  motocicletas  Yamaha  estão  em  conformidade  com  o  Promot  (Programa  de  Controle  de  Poluição  do  Ar  por  Motociclos  e  Veículos 
Similares).  *  Cartões  MASTERCARD  OU  VISA  BRADESC0  OU  BANCO  DO  BRASIL  
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gastronomia/Á 


Cordo  ou  magro?//  Existe  no  mercado  a  crença  de  que  os  queijos  brancos  possuem 
menor  teor  de  gordura.  Isso  nem  sempre  é  verdadeiro.  Existem  queijos  brancos  que 
são  extra  gordos,  como  por  exemplo,  o  Mascarpone,  o  Gorgonzola  e  o  Cream  cheese. 


DEGUSTAÇÃO// 

HÁ  MUITO  O  QUE  SE 
DESCOBRIR  PELAS 
QUEIJARIAS  DE  SÃO 
PAULO.  SAIBA  QUAIS 
AS  MELHORES  FONTES 
A  DESBRAVAR 


Nossa  tradição  queijeira,  embora 
muito  rica,  ainda  carece  de  ser  mais 
bem  apreciada.  "Mas  não  por  falta  de 
interesse  do  público"  brada  Fernando 
Oliveira,  que  abriu  a  primeira  casa  da 
cidade  inteiramente  dedicada  ao  quei- 
jo brasileiro,  a  Queijada,  na  rua  As- 
picuelta,  85.  O  sucesso  da  loja  da  Vi- 
la Madalena  reclama  a  importância  de 
se  conhecer  a  nossa  própria  cultura. 
Na  busca  dos  melhores  queijos,  des- 
cobrimos de  onde  saem  as  peças  que 
fazem  o  menu  de  restaurantes  estre- 
lados. Spadaccino,  1900,  Felix  Bistrot, 
Maní,  Carlota,  Paris  6  e  Santovino  são 
algumas  das  casas  que  compram  com 
as  marcas  que  indicamos  neste  roteiro. 


Variedades  exóticas  e  raras 
são  encontradas  na  Banca  do  Tirolez 


Fotos:  André  Porto/  Metro 


ry  e  requeijão  vive  a  indústria  queijeira  brasileira.  Tipos 
como  o  Araxá,  Salitre,  Serrano  e  Campo  Redondo,  no  entanto,  ainda  são  desco- 
nhecidos da  maioria.  Isto  porque,  até  o  mês  retrasado,  uma  lei  de  1952  barrava 
a  comercialização  de  queijos  de  leite  cru  fora  do  Estado  em  que  são  produzidos, 
Minas  Gerais.  Depois  de  muita  polemica  (e  contrabando) 
o  produto  agora  pode  finalmente  chegar  legalizado  às 
mesas,  graças  à  inauguração  de  dois  centros  de  ma- 
turação financiados  pelo  Ministério  do  Desenvolvi- 
mento Agrário.  0  assunto  foi  abordado  no  filme  "0 
Mineiro  e  o  Queijo"  (2011),  de  Helvécio  Ratton. 


ONDE  COMPRAR// 

Visitamos  e  conversamos 
com  todos  os  fornecedo- 
res de  queijos  finos  a  seguir 
relacionados  e  pudemos 
comprovar,  depois  de  mui- 
tas variedades  experimen- 
tadas, a  irretocável  qualida- 
de de  cada  um.  Saiba  mais: 

CRUZÍLIA 

Nasceu  em  1948.  Seus  300 
produtores  rurais  trabalham 
com  40  mil  litros  por  dia.  Ela- 
bora, na  fábrica  interiorana, 
21  variedades,  entre  elas  gor- 
gonzola, emmental  e  gruyè- 
re.  0  dono,  José  Paulo,  está 
sempre  na  loja.  Mercado  Mu- 
nicipal. Rua  da  Cantareira, 
306,  Centro.  Rua  16  -  Loja 
18.  TeL:  3228-0814. 

RONI  QUEIJOS 

Atencioso,  Roni  toca  o  negó- 
cio que  começou  em  1889  com 
Pedro  Talarico,  seu  bisavô.  É 
a  muçarela  preferida  das  me- 
lhores pizzarias  da  cidade.  Tem 
boa  saída  de  tipos  como  butir- 
ro,  ricota  defumada  e  minas. 
Mercado  Municipal.  Rua  da 
Cantareira,  306,  Centro.  Rua 
D -Loja  2.  TeL:  3326-1488. 

LÁ  NA  ROÇA 

Os  queijos,  de  Poços  de  Caldas, 
fazem  sucesso:  aberta  há  duas 
semanas,  a  loja  de  comida  mi- 
neira esgotou  em  três  dias  70 
peças  de  Serra  da  Canastra  e 
30  quilos  de  meia  cura  do  pri- 
meiro lote.  Rua  Traipu,  184, 
Pacaembu.  TeL:  3892-5430. 
Seg.  e  ter.,  9h/20h;  qua.  a 
sáb.,9h/21h;dom.,9h/16h. 

BANCA  DO  TIROLEZ 

Vende  queijos  de  todo  o  Bra- 
sil e  da  Europa.  À  procura  de 
tipos  exóticos,  encontramos 
o  gouda  com  trufas  negras, 
o  Serra  da  Estrela  e  o  pro- 
volone  "extra  vecchio",  com 
dois  anos  de  maturação. 
CEAGESP.  Às  quartas:  Por- 
tão 7, 14h/22h;  Sáb.  e  dom.: 
pavilhão  MLP,  coluna  48, 
6h/13h.  TeL:  98679-9355. 

SÍTIO  PEDRA  GRANDE 

Fica  numa  propriedade  rural 
da  Serra  da  Mantiqueira  a  fá- 
brica de  queijos  de  leite  de  ca- 
bra artesanais  que  atende 
mais  de  cem  restaurantes  da 
capital.  Trabalha  com  produ- 
ção dos  tipos  boursin,  crottin, 
chèvre  à  1'huile,  petit  chèvre  e 
bruchette.  sitiopedragrande. 
com.br,  tel.:99624-7248. 

MESTRE  QUEIJEIRO 

Bruno  Cabral  trabalhou  numa 
mercearia  em  Barcelona  on- 
de foi  responsável  pela  ma- 
turação de  400  tipos  de  quei- 
jo. Munido  de  conhecimento, 
abriu  sua  loja  on-line.  As  pe- 
ças são  garimpadas  de  fa- 
bricantes rurais  que  produ- 
zem em  média  15  quilos  por 
dia.  mestrequeijeiro.com.br. 
TeL:  96411-6196. 
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Arrependida//  Mesmo  sendo  apontada  em  todos  os  lugares  como  a  rainha  das  Barbies  na 
Rússia,  Valeria  Lukyanova  mostrou  desinteresse  em  sustentar  o  título.  Agora,  com  a 
popularidade  de  Angelica,  ela  espera  ser  reconhecida  como  a  Barbie  original  e  desbancar  a  rival. 


Barbie  mora  na  Rússia 


COPIA// 

BONECA  É 
INSPIRAÇÃO 
PARA  MOSCOVITA 
MUDAR  SEU 
CORPO  E  VISUAL 

Conheça  Angeli- 
ca Kenova,  a  moscovi- 
ta de  25  anos  com  uma 
assustadora  semelhan- 
ça com  a  famosa  bone- 
ca, mas  que  diz  nunca 
ter  feito  nenhuma  ci- 
rurgia plástica. 

Ela  é  uma  aspiran- 
te a  psicóloga  infantil, 
mas  é  fácil  imaginar 
porque  é  reconhecida 
como  boneca  Barbie. 

"Por  favor,  não  me 
pergunte  sobre  seios 
de  silicone,  remoção 
de  costelas  ou  cirurgia 
plástica.  Não  quero  co- 
mentar nenhum  desses 
rumores",  diz  a  Barbie 
russa  em  entrevista.  E 
conclui:  "Jornalistas 
que  procuram  por  his- 
tórias sensacionalistas 
querem  me  fazer  pare- 
cer uma  idiota!" 


Fotos:  Amano  Dzjaku/  Metro  Rússia 


Angelica  Kenova 

Sósia  russa  da  boneca  Barbie  revela  que  adora  chamar  atenção,  ser 
fotografada  e  que  nunca  desgruda  da  mãe,  nem  mesmo  na  hora  da  paquera. 


Em  entrevista,  An- 
gelica Kenova,  a  Bar- 
bie russa,  fala  sobre 
beleza,  semelhan- 
ça física  com  a  bone- 
ca e  relação  com  sua 
família. 

Sua  maquiagem  e  es- 
tilo lembram  o  visual 
da  sua  Barbie,  mas  isso 
não  te  impede  de  levar 
uma  vida  normal? 

Amo  chamar  aten- 
ção e  ser  fotografada, 
por  isso  trabalho  co- 
mo modelo.  Não  es- 
colhi essa  imagem. 
Quando  era  mais  jo- 
vem e  vi  uma  boneca 


Barbie,  fiquei  surpre- 
sa ao  ver  que  ela  se 


POPULAR// 

Angelica  Kenova  ga- 
nhou o  título  de  Bar- 
bie russa  depois  que 
sua  conterrânea  Valeria 
Lukyanova  mostrou  de- 
sinteresse pelo  título. 


+  A  nova  rainha  do 
mundo  das  bonecas 
postou  em  redes 
sociais  uma  foto 
beijando  um  rapaz 
misterioso,  Anton,  e 
apimentou  mais  os 
rumores  sobre  sua 
vida  particular. 


parecia  comigo.  Meus 
pais  me  vestiam  como 
ela.  O  fato  das  pesso- 
as me  chamarem  de 
Barbie  russa  não  me 
incomoda.  Esse  é  meu 
apelido  desde  a  mi- 
nha infância. 

Você  brinca  de  faz  de 
conta  na  sua  vida  real? 

Honestamente,  às 
vezes  eu  me  faço  de 
boba.  Fico  curiosa  em 
ver  a  reação  das  pes- 
soas, especialmente  a 
dos  garotos.  Eles  pen- 
sam: "ela  deve  ser  bo- 
bona,  posso  falar  o 
que  quiser  para  ela." 


Mas  compreendo  tudo 
e  acho  engraçado. 

Sua  mãe  está  presente 
aqui  durante  a 
entrevista.  Ela  sempre 
acompanha  você? 

Sim.  Às  vezes  ela 
vai  comigo  até  nos 
encontros  amoro- 
sos. Não  consigo  nem 
comprar  roupas  sem 
ela.  Entendo  que  isso 
é  ruim  para  mim,  que 
preciso  ser  indepen- 
dente, mas  não  consi- 
go. Amo  minha  famí- 
lia de  verdade.  Se  eu 
decidir  sair  de  casa, 
será  um  escândalo. 
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Dica//  Pets  na  terceira  idade  exigem  cuidados  especiais.  Para  ajudá-lo,  leve  seu 
bichinho  para  uma  caminhada  diária  de  15  minutos  e  não  tenha  pressa!  Lembre-se 
que  o  passeio  deve  ser  feito  sempre  com  calma,  respeitando  o  ritmo  do  animal. 


Animais  na  terceira  idade 


VELHICE// ELES  NÃO  AVISAM  QUANDO  FICAM  VOVÔS,  MAS  DE  REPENTE  COMEÇAM 
A  CANSAR.  VEJA  OS  SINAIS  QUE  INDICAM  QUE  SEU  CÃO  CHEGOU  À  TERCEIRA  IDADE 


Com  o  passar  da  pri- 
meira década  de  vida,  as 
pernas  já  começam  a  pe- 
sar, o  caminhar  fica  mais 
enrolado  e  cada  quadra  é 
percorrida  a  passos  ofe- 
gantes. Os  cães  não  se 
queixam  e  os  sinais  do 
tempo  podem  custar  a 
ser  percebidos  pelos  do- 
nos, causando  problemas 
aos  pets  na  terceira  idade. 

A  idade  chegou  para 
o  pastor  alemão  do  casal 
Sólon  Ferreira  Coelho  e 


Mariele  Salgado,  mas  tu- 
do ocorria  normalmen- 
te até  os  13  anos,  quando 
o  arrastar  das  patas  ficou 
cada  vez  mais  agravado, 
preocupando  os  donos. 

"Achamos  que  pode- 
ria ser  artrose,  mas  se 
agravou.  Ele  enroscava 
uma  perna  na  outra  e  le- 
vamos para  um  especia- 
lista", conta  o  músico  Só- 
lon, que  depositou  sua 
paixão  pelo  blues  no  no- 
me do  cão,  Muddy,  em 


homenagem  ao  artista 
considerado  pai  do  estilo 
musical,  Muddy  Waters. 

O  primeiro  diagnós- 
tico não  apontou  maio- 
res problemas,  mas  uma 
consulta  posterior  atestou 
que  o  cão  estava  com  uma 
hérnia  de  disco,  que  o  fez 
perder  o  movimento  das 
pernas  traseiras.  "É  co- 
mo se  fosse  gente  mesmo. 
A  gente  tem  um  cuidador 
que  fica  12  horas  e  a  gente 
cuida  12  horas.  Ele  não  fi- 


ca um  minuto  desassisti- 
do"  relata  Mariele. 

A  receita  de  cuidados 
especiais  de  Muddy  in- 
clui ração  light,  remédio 
manipulado  para  aliviar 
dores  e  fisioterapia  duas 
vezes  por  semana. 

Atenção  é  o  remédio 

Os  especialistas  ga- 
rantem: atenção  é  o  me- 
lhor remédio  para  man- 
ter os  cães  vovôs  em 
atividade.  Passear  dia- 


riamente é  fundamental 
para  não  atrofiar  os  ani- 
mais, suscetíveis  a  pro- 
blemas cardíacos  e  re- 
nais nessa  etapa  da  vida. 

"Nem  fazer  pouco 
exercício  nem  demasia- 
do. A  gente  considera 
uma  animal  idoso  de- 
pendendo do  porte  dele, 
mas  é  aconselhável  fazer 
15  minutos  de  caminha- 
da no  ritmo  dele",  relata  a 
veterinária  e  fisioterapeu- 
ta de  cães  Paula  Gonzales. 


SAÚDE EM DIA// 

Faça  dois 
check-ups 
por  ano 

A  recomendação 
dos  veterinários  é  que 
os  donos  de  pets  fa- 
çam um  check-up 
a  cada  seis  meses 
quando  o  cachorro 
chegará  terceira  ida- 
de. As  consultas  po- 
dem ser  determinan- 
tes para  diagnosticar 
um  problema  em 
tempo  de  curá-lo. 

"0  nosso  conse- 
lho é  sempre  fazer  um 
check-up  para  detec- 
tar o  problema  antes. 
Muitos  cães  de  idade 
têm  problemas  odon- 
tológicos, então  o  ve- 
terinário tem  que  mo- 
nitorar este  problema, 
pois  pode  se  agravar", 
aconselha  a  veteriná- 
ria Jane  Sandoval. 

Normalmente  os 
animais  de  maior 
porte  envelhecem 
"mais  rápido"  que  os 
menores. 


Arquivo  pessoal 


DICAS// 


Cuidando  dos  vovôs 


ILeve  seu  cão  para  uma 
caminhada  diária  de  pelo 
menos  15  minutos,  mas  no 
ritmo  dele.  Não  acelere  a 
caminhada. 

2 Como  estão  mais 
sedentários,  os 
cachorros  na  terceira 
idade  podem  ganhar  peso 
mais  rápido.  Na  hora  de 


alimentá-lo,  prefira  as 
rações  premium. 

3 Leve-o  ao  veterinário 
a  cada  seis  meses  para 
um  check-up. 

4 Não  esqueça  de  fazer  a 
higiene  bucal  do  seu  cão. 

'Nunca  deixe  o  pote  de 
água  do  seu  pet  vazio. 
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OBRAS  INICIADAS 

LANÇAMENTO 

DE  SALAS 
COMERCIAIS 
500  METROS 
DO  METRO 
CARRÃO 

TRAGA  SUA 
PROPOSTA 


SALAS  A  PARTIR  DE 

R$320mil 


LANÇAMENTO 
100  METROS  DO 
METRO  VL  PRUDENTE 
E  FUTURA  UNINOVE 

Vila  Prudente 

58m2  e  71m2 

2  ou  3  dorms 

1  suite,  2  vagas  determinadas 
terraço  com  churrasqueira 
1  torre,  4  elevadores 
Lazer  Completo 

a  partir  de 

R$395  mil 

Creci-82022 


OBRAS  INICIADAS 


CONSULTE  OUTRAS  REGIÕES 

(n)  9  9656-3509  Emmo 


emiiio.mansano@ggmaii.com 
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Ofertas  válidas  até  àta  0/2015  ou  término  do  estoque.  Promanes  válidas  somente  p'  financ  erettrados  através  do  agonie  financeiro  indicado  peta  Concessionária,  Mod.  CDC. 
□  □n-hulte  CEIT  r.U  Cofice^jon  a  na  CrèdiLa  s-ujirilo  ik  aprovarão  PiíiTurj  n.tikilicii  nàn  irtclu-ji.  'Fonte  PDV  FIAT  11  IPVA  Tolii!  ?C!1  3  Grátis  to<a<  vàlidõ  p.'  ús  modsíoi  Pilia  Flr« 
Ccufiuiry  13/14  Dkm  HúvO  LPnú  VcvACt  1  □  Ohm  é  Núvú  Fahò  AÍIíaetive  14  I3ff4  Ohm,  diSponLvtia  fim-  fiiLúquE   Eoftuiúionado  a  ílúturnfinl J-íiOi  r«iU  itnk¥#f  4ú  d«^diachan|4 

indicado  pela  ConcesEitonárra.  2)  Consulta  na  Concessionaria  3)  Trans-ferénc-ia  e  IPVA  Graus  Corles-ia  vakidos  somente  pfSeminovos  anunciados.  Maiores-  informações  Ce  semioovos 
consume  nossos  vendedores  Fotos  iluslralwas  Condições  suj  as  alterações  do  merc  financeiro  e  çjovernamental  A  Venluno  se  reserva  o  direito  de  corrigir  possíveis  erros  g/àiiços. 


Respeite  os  limites  de  velocidade.  |J  í 


